Bavette de boeuf AAA BBQ
AAA beef flank steak

60z, chimichurri, sauce au poivre
60z, chimichurri, pepper sauce

37

Allergenes : produits laitiers
*Peut contenir de l'alcool et des traces de fruits de mer

ALIZE Allergens: dairy

*May contain alcohol and traces of seafood



V2 poulet de Cornouailles  BBQ
Y2 Cornish hen

Citron, harissa
Lemon, harissa

28*

*Peut contenir des traces de fruits de mer
ALIZE *May contain traces of seafood



Y5 homard canadien BBQ

V5 Canadian lobster

Beurre a l'ail, mayo yuzu kosho, citron
Garlic butter, yuzu kosho mayonnaise, lemon

Allergenes : fruits de mer, produits laitiers,

ALlZE oceufs, moutarde

Allergens: seafood, dairy, eggs, mustard



Pain naan grille BBQ
Grilled naan bread

All & herbes, hummus
Garlic & herb, hummus

10°

Allergenes : gluten, produits laitiers
*Peut contenir des traces de fruits de mer

ALIZE Allergens: gluten, dairy

*May contain traces of seafood



Poke bol au saumon

Salmon poke bow!

Yuzu kosho, riz aromatisé, mangue,

concombre, edamame
Yuzu kosho, flavoured rice, mango, cucumber, edamame

37
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Allergenes : poisson, sésame, ceufs, moutarde
AL'ZE Allergens: fish, sesame, eggs, mustard



Morue noire | Black cod

laque a l'érable et au miso, citron, artichaut,

tomates, olives
maple & miso glaze, lemon, artichoke, tomatoes, olives

35*

Allergenes : poisson, soya

2 Allergens: fish, so
ALIZE g



Calmars frits | Fried calamaries

Mayo chipotle, citron
Chipotle mayo, lemon

26

Allergenes : fruits de mer, lactose, moutarde

*Peut contenir du gluten
Allergens: seafood, lactose, mustard

ALIZE *May contain gluten



Poulet croustillant

Crispy chicken

Yogourt a l'aneth, aioli aux tomates sechées
Dill yoghurt, sun-dried tomatoes aioli

Allergénes : gluten, produits laitiers, ceufs, moutarde
ALIZE Allergens: gluten, dairy, eggs, mustard



Tacos de poisson | Fish tacos

Morue de 'Atlantique panée, pico de gallo,

pickle de jalapeno, tortilla de blé (3)
Battered Atlantic cod, pico de gallo,
jalapeno pickle, wheat tortilla (3)

24*

Allergenes : poisson, gluten

ALlZE Allergens: fish, gluten



Tartare de boeuf AAA
AAA beef tartare

Mayo au brandy, parmesan, chips de tortilla, salade
Brandy mayo, Parmesan, tortilla chips, salad

23*

“contient de l'alcool | contains alcohol

Allergénes : gluten, produits laitiers, ceufs, moutarde
ALIZE Allergens: gluten, dairy, eggs, mustard



Salade grecque | Greek salad

Tomates, concombre, oignons rouges,

olives Kalamata, feta, vinaigrette a l'origan
Tomatoes, cucumber, red onions, Kalamata olives,
feta, oregano vinaigrette

Allergenes : produits laitiers, moutarde
ALIZE Allergens: dairy, mustard



Falafels

6 falafels, hummus, sauce tahini,

confiture de harissa
6 tfalafels, hummus, tahini sauce, harissa jam

15*

“végane | vegan

Allergenes : sésame

*Peut contenir du gluten
Allergens: sesame

ALIZE *May contain gluten



Frites de pommes de terre

Potato fries

Aioli, mayonnaise a la truffe
Aioli, truffle mayonnaise

12?

Allergenes : produits laitiers, ceufs, moutarde
*Peut contenir du gluten

= Allergens: dairy, eggs, mustard
ALIZE

*May contain gluten



Coupe glacee Tiramusu
[ce cream Tiramisu

Glace a la vanille, macaron, beurre d’érable, coulis

de fraises, cremeux tiramisu
Vanilla ice cream, French macaron, maple butter,
strawberry coulis, tiramisu cream

15*

Allergenes : gluten, produits laitiers, ceufs, noix
ALlZE Allergens: gluten, dairy, eggs, nuts



	BBQ
	½ poulet de Cornouailles ½ Cornish hen Citron, harissa Lemon, harissa 28$

	BBQ
	BBQ
	BBQ
	Poke bol au saumon Salmon poke bowl Yuzu kosho, riz aromatisé, mangue, concombre, edamame Yuzu kosho, flavoured rice, mango, cucumber, edamame 31$
	Allergènes : poisson, sésame, œufs, moutarde Allergens: fish, sesame, eggs, mustard
	Morue noire | Black cod laque à l'érable et au miso, citron, artichaut, tomates, olives maple & miso glaze, lemon, artichoke, tomatoes, olives 35$
	Calmars frits | Fried calamaries Mayo chipotle, citron Chipotle mayo, lemon 26$
	Poulet croustillant Crispy chicken Yogourt à l’aneth, aïoli aux tomates séchées Dill yoghurt, sun-dried tomatoes aioli  24$
	Allergènes : gluten, produits laitiers, œufs, moutarde Allergens: gluten, dairy, eggs, mustard
	Tacos de poisson | Fish tacos Morue de l’Atlantique panée, pico de gallo, pickle de jalapeno, tortilla de blé (3) Battered Atlantic cod, pico de gallo, jalapeno pickle, wheat tortilla (3) 24$
	Tartare de boeuf AAA AAA beef tartare Mayo au brandy, parmesan, chips de tortilla, salade Brandy mayo, Parmesan, tortilla chips, salad 23$
	*contient de l’alcool | contains alcohol
	Allergènes : gluten, produits laitiers, œufs, moutarde Allergens: gluten, dairy, eggs, mustard
	Salade grecque | Greek salad Tomates, concombre, oignons rouges, olives Kalamata, feta, vinaigrette à l’origan Tomatoes, cucumber, red onions, Kalamata olives, feta, oregano vinaigrette 20$
	Allergènes : produits laitiers, moutarde Allergens: dairy, mustard
	Falafels 6 falafels, hummus, sauce tahini, confiture de harissa  6 falafels, hummus, tahini sauce, harissa jam 15$
	*végane | vegan
	Allergènes : sésame  *Peut contenir du gluten Allergens: sesame  *May contain gluten
	Frites de pommes de terre Potato fries Aïoli, mayonnaise à la truffe Aïoli, truffle mayonnaise 12$
	Coupe glacée Tiramisu Ice cream Tiramisu Glace à la vanille, macaron, beurre d’érable, coulis de fraises, crémeux tiramisu Vanilla ice cream, French macaron, maple butter, strawberry coulis, tiramisu cream 15$

